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FAIS TON
FROTTIS !

Le cancer du col de l’utérus peut toucher  
les femmes de tout âge mais il concerne 
néanmoins beaucoup la femme jeune. 

En Polynésie, 15 nouveaux cas sont dia-
gnostiqués chaque année et 1/3 des 
femmes a moins de 50 ans au moment du 
diagnostic.

Certains facteurs de risques favorisent la 
probabilité d’être infecté ou la persistance 
du virus dans les voies génitales. C’est le cas 
notamment du tabac, des partenaires multi-
ples et des relations sexuelles précoces.

Pour en savoir plus, parlez-en
avec votre Taote ou contactez

l’ICPF au 40 47 35 00.

L’analyse du test de dépistage est pris 
en charge à 100% tous les 3 ans pour les 
femmes âgées entre 25 ans et 64 ans.

En Polynésie Française, plus 
de 10 000 femmes se font 
dépister chaque année...

...et vous?

LE SAVIEZ-VOUS ?

@ICPF.polynesie

Au titre de sa mission d’intérêt public, le pôle de dépistage de l’Institut du 
Cancer de Polynésie Française recueillent les données relatives à la pratique 
de votre frottis (identité et résultat). Elle réalise des évaluations et des  
travaux statistiques annuelles qui sont anonymes.
Conformément au RGPD et à la loi informatique et libertés, vous dispo-
sez d’un droit d’accès, de rectification, de limitation et d’opposition au  
traitement de vos données notamment en contactant le pôle de dépistage 
de l’Institut du Cancer de Polynésie Française :
depistage@icpf.pf
40 47 35 00



UN CANCER DU COL
DE L’UTÉRUS, C’EST QUOI ?

COL DE
L’UTÉRUS

QUELS SONT
LES TRAITEMENTS ?

LES ETAPES À SUIVRE
POUR FAIRE SON FROTTIS

LE DÉPISTAGE,
À QUOI ÇA SERT ?

LE DEPISTAGE,
COMMENT ÇA FONCTIONNE ?

QUELS SONT
LES SYMPTÔMES ?

Le cancer du col de l’utérus est causé  
par des virus appelés « papillomavirus  
humains » (HPV).
Très fréquents, ces virus se transmettent le 
plus souvent lors de rapports sexuels, avec 
ou sans pénétration. Le préservatif ne per-
met pas de s’en protéger complètement.  
Il arrive que l’infection due aux HPV entraîne 
des lésions au niveau du col de l’utérus, qui 
peuvent évoluer vers un cancer.

Les traitements du cancer vont dépendre du
stade du cancer au moment du diagnostic. 
Trois types de traitements peuvent être 
utilisés :
• La chirurgie
• La radiothérapie
(radiothérapie externe et curiethérapie)
• La chimiothérapie.

Sachez que vous pouvez faire votre frottis 
tout au long de l’année auprès d’un profes-
sionnel.

Je peux prendre rendez-vous auprès :
• d’un gynécologue;
• d’un médecin généraliste;
• d’une sage-femme;
• des dispensaires ou des structures de santé.

L’examen se fait en position gynécologique.  
Le professionnel de santé prélève délicate 
ment des cellules au niveau du col de 
l’utérus. Cela prend quelques secondes  
et n’est pas douloureux. Le prélèvement est 
envoyé au laboratoire pour analyse.

L’analyse de l’examen est pris en charge à 
100% tous les 3 ans pour les femmes âgées 
entre 25 ans et 64 ans.

N’hésitez pas à contacter votre Taote ou à 
nous contacter par tél. : 40 47 35 00 ou mail : 
depistage@icpf.pf

Il permet de repérer le plus tôt possible 
d’éventuelles lésions bénignes au niveau du 
col de l’utérus qui pourraient se transformer 
en cancer.
Ces lésions seront alors surveillées ou trai-
tées, prévenant ainsi l’apparition du cancer.
Grâce au dépistage, le cancer du col de 
l’utérus peut ainsi être évité.

Le dépistage repose sur la réalisation d’un 
frottis. Il s’agit d’un prélèvement réalisé au 
niveau du col de l’utérus. A partir de ce  
dernier, des cellules anormales pourront être
détectées.

A un stade précoce, un cancer du col 
de l’utérus se développe souvent sans 
provoquer de symptôme particulier. 

C’est la raison pour laquelle un suivi  
gynécologique et des tests de dépistage 
réguliers sont indispensables.

Même si cela ne signifie pas forcément que
vous avez un cancer, des douleurs inex-
pliquées ou des saignements après les  
rapports sexuels ou entre les règles doivent 
vous amener à consulter.

QUI CONTACTER ?1

COMMENT SE DEROULE LE TEST ?2

EST-CE QUE LE FROTTIS 
EST PRIS EN CHARGE ?3

POUR PLUS D’INFOS ?4


