MIEUX COMPRENDRE LE CANCER DE LA
PROSTATE

En ce mois de Movember, dédié a la santé masculine, I'Institut du Cancer
2 de Polynésie francaise, ICPF, lance sa campagne de sensibilisation au
IC cancer de la prostate. Premier cancer et 2éme cause de mortalité par

s canssre. CANCEr chez ’lhomme polynésien, il compte chaque année 128 nouveaux
cas en moyenne.

L'ICPF en partenariat avec médecins urologues souhaitent, au travers de cette
campagne, mieux informer pour mieux comprendre cette
maladie.

Le cancer de la prostate est une tumeur maligne, qui
évolue le plus souvent lentement entre 10 a 15 ans en
moyenne a partir de cellules de la glande prostatique
devenues anormales. Dans certains cas, cette tumeur peut
s'étendre a d’autres parties du corps, ce que I'on appelle des
meétastases.

Prostate

Fortement liés a I'age, le cancer de la prostate est rare avant 50 ans et c’est
autour de 70 ans que le nombre de cas est le plus élevé. Cependant, en cas
d’antécédents familiaux (pére, frére, fils... ayant eu un cancer de la prostate et/ou mere,
soeur, fille... ayant eu un cancer du sein et/ou de l'ovaire), il est préconisé une

consultation précoce a 45 ans.

Le cancer de la prostate fait partie des 3 cancers avec ceux du sein et de la
thyroide ayant le meilleur pronostic a 1 et 3 ans.

A partir de 50 ans (45 ans en cas d’antécédents familiaux), il est conseillé aux
hommes de consulter leur médecin traitant méme en I'absence de symptémes.

En effet, plus le diagnostic est fait tot, moins les traitements sont lourds et
meilleures sont les chances de guérison.
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urologue & Cardella et Tatiana BOTTY-VODICKA directrice adjointe de I'lCPF.

AU PROGRAMME

L’ICPF sera partenaire de plusieurs événements sportifs durant lesquels les
athletes, coachs et arbitres porteront la couleur du bleu afin de soutenir la lutte contre
le cancer de la prostate en Polynésie et de montrer leurs soutiens aux patients :

e 17 novembre au 2 décembre: le Comité Olympique de Polynésie francaise
participera aux Jeux du Pacifique Sud.

e 18 novembre : I'association Amazones Pacific organisera un tournoi de golf a
Atimaono.

e 22 novembre et le 29 novembre: la Fédération Tahitienne de
Football organisera le championnat de Beach Soccer.

LE SAVIEZ-VOUS?

Plus rarement, il existe le cancer des testicules et celui de la verge. lls représentent
moins de 2% des cancers masculins.

POUR EN SAVOIR PLUS
Parlez-en avec votre Taote ou contactez I''CPF au 40 47 35 00 contact@icpf.pf

Facebook / Instagram : @icpf.polynesie

LinkedIn : @ICPFPolynesie
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