CALENDRIER
DES SOINS
DE SUPPORTS

Ce calendrier s‘adresse & toutes personnes
touchées de pres ou de loin par le cancer désirant
s'informer sur les soins de supports.

Les soins de support sont « I'ensemble des
soins et soutiens nécessaires aux personnes
malades parallelement aux traitements spécifiques
lorsqu'il y'en a, tout au long des maladies graves. »

= ICPF

Institut du Cancer de Polynésie Frangaise
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* 4 février + Journée mondiale contre le cancer.

* 15 février + Journée infernationale du cancer de I'enfant.
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* 3 mars * Journée mondiale du cancer du sein triple
négatif.

* 4 mars * Journée mondiale de sensibilisation autour des
maladies induites par le HPV.




N\ QUEL ACCOMPAGNEMEN .
PSYCHOLOGIQUE PEUT ETRE PROPOSE ?

SERVICES D’'ONCOLOGIE ET DE
RADIOTHERAPIE

PSYCHOLOGUE CLINICIENNE DES | PSYCHOLOGUE ARTHERAPEUTE

877189 08 40 4500 05
8779 4776

4048 6513
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QUEL ESTL'IMPACT DELAMALADIE
SURLAVIE AFFECTIVEET SEXUELLE?

La sexualité est une composante importante d’'une vie épanouie, et pourtant, cela reste un sujet
tabou.

La vie sexuelle et intfime dépend de tfrois piliers intéractifs : biologique, psychologique et
environnemental. Ceci explique les différences de besoins et de demandes d'un individu a l'autre.

La maladie cancéreuse modifie la vie quotidienne, sociale, et personnelle du malade mais aussi sa
relation avec les autres et son partenaire. Certains symptomes tels que la sécheresse vaginale, la
baisse du désir, I'impuissance, les douleurs, le mal-&tre, ont des solutions qui peuvent étre simples
et efficaces.

Une clé pour la satisfaction sexuelle nest donc pas de répondre a des « normes », mais de
déterminer ce qui convient le mieux a chacun.

Il est important, pour les couples, d'en parler a des professionnels formés et disponibles pour
s'informer des conséquences des traitements sur la sexualité, repérer les difficultés et s'orienter au
mieux vers une prise en charge adaptée.

GYNECOLOGUE OBSTETRICIEN SEXOLOGUE UROLOGUE Pour + de contacts,
Dr Stéphane SAUGET D Gonzague DESREZ RDV sur www.icpf.pf
Pirae (CHPF) Papeete [E gk

secretariat.gynecologie@cht.pf cabinet.urologie@mail.pf
(+689) 40 48 62 01 (+689) 40 5410 30
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* Juin Vert + Mois de sensibilisation sur le dépistage du
cancer du col de ['utérus.

* 17 juin * Journée de sensibilisation au cancer du rein.
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CENTRE DE PREVENTION ESTHETICIENNE PROTHESISTE
ET DE SOIN DES ADDICTIONS (CPSA) DERMOGRAPHE CAPILLAIRE

40 46 00 67 89 68 08 48 89 5172 00
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28 juillet « Journée internationale de I'hépatite.




,%ﬁ\

=S ,
i\ COMMENT S’ORGANISENT LES EVACUATIONS

» SANITAIRES (EVASAN) EN POLYNESIE ?

CELLULE ACCOMPAGNEMENT EUROP ASSISTANCE POLYNESIE FRANCAISE
DES PATIENTS EN EVASAN

40 48 66 26
4050 78 50







QUELS SONT LES POSSIBIL!TES S'ILY AUN DESIR
DE GROSSESSE APRES UN CANCER ?

La fertilité désigne la capacité naturelle de concevoir un enfant. Elle peut étre affectée par divers facteurs.
Avec I'ége, cette capacité diminue naturellement mais certains traitements médicaux peuvent accélérer ce
processus.

Certains traitements contre le cancer (chimiothérapie, radiothérapie) diminuent la fertilité, mais des
techniques nouvelles se sont développées, élargissant le champ des indications de préservation de la fertilité.
La loi bioéthique du 2 aout 2021 encadre les droits des patients concernant la préservation de la fertilité, ce
décret est applicable en Polynésie, d'apres l'article 14 de 'Arrété n® 16 CM du 5 janvier 2023.

Il est important pour les patients en dge de procréer de discuter des risques et des options de préservation de
la fertilité avec leur médecin avant de commencer le traitement, méme si ces options ne sont pas disponibles
sur le ferritoire.

Les sages femmes et les médecins du fterritoire généralistes, spécialistes (gynécologues, urologues,
oncologues) peuvent apporter des informations complémentaires sur les différentes techniques d'assistance
médicale a la procréation (PMA) et possibilités de grossesse spontanée.

Différentes modalités de préservation de la fertilité telle que la cryoconservation des ovocytes, des
spermatozoides ou la conservation de tissu ovarien, fissu testiculaire, ou d'embryon, ou d'autres techniques
d'assistance médicale a la procréation (PMA) peuvent étre proposées. Pour optimiser la prise en charge et
assurer une égalité d'acces aux soins, une EVASAN pourra étre envisagée dans le parcours de soin.

GYNECOLOGUE GYNECOLOGUE Pour + de contacts,
DrLaurent BONNAMY D Ines LEROUX CHASSEY

Taravao Papeete (Clinique Cardella)

cabgynecotrv@gmail.com secgynecocardella@gmail.com

(+689) 40 57 99 57 | (+689) 89 29 0510 (+689) 40 46 04 37
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* Septembre Rouge * Mois de sensibilisation aux cancers
du sang.

* Septembre en Or * Mois de sensibilisation aux cancers
de I'enfant.

* Septembre Turquoise * Mois de sensibilisation & la lutte
contre les cancers gynécologiques
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CANCER
DUCQL
DEL'UTERUS
CANCER CANCER
DU COLON DU SANG

CANCER
DU SEIN
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* Movember * mois de sensibilisation au cancer de la prostate.
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